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  برق استان لرستاننيروي شركت توزيع 
   زير مجموعه شركت توانير            

                    وابسته به وزارت نيرو

 W-ER-103: كد سند

   ۰ :شماره بازنگري

   هدف -١
طراری در  اض ـ هدف از تدوین کردن این دستورالعمل مشخص کردن اقدامات حفاظتی در خصوص بروز وضعیت های                

  .یربط انجام گرددذشرکت توزیع نیروی برق استان لرستان است که باید توسط کارکنان 
   اقدامات-٢ 
   برق گرفتگي -١-٢

ا از فیوز، کلیـد اصـلی، تـابلوی بـرق و غیـره      خونسردی خود را حفظ نموده و به هر وسیله ممکن برق ر         •
  .قطع نمائید

هرگاه مصدوم کماکان به وسیله برقی اتصال دارد، با جسم عایقی، وی را از وسیله برقـی یـا سـیم، جـدا          •
  .سازید

با بررسی وضعیت مصدوم، در صورت نیاز به وسیله تلفن، بیـسیم یـا هـر وسـیله ممکـن دیگـری ضـمن                         •
و همچنـین   .) …………………شـماره تلفـن     ( بـه اورژانـس محـل        معرفی خـود، محـل حادثـه را       
  .مخابرات شرکت اطلاع دهید

تا رسیدن نیروهای امدادی، کمک های اولیه شامل تنفس مصنوعی، ماساژ قلبـی، آمـاده سـازی جهـت                    •
  .حمل مصدوم و در صورت امکان حمل مصدوم را انجام دهید

  
   آتش سوزي-٢-٢

  .را به کمک بطلبیدخونسردی خود را حفظ نموده و دیگران  •
بوسیله تلفن، بیسیم و هر وسیله ممکن دیگری ضمن معرفی خود، محل حادثه را به سازمان آتش نشانی                   •

  .و مخابرات شرکت اطلاع دهید) …………………شماره تلفن (محل 
 .تا رسیدن نیروهای امدادی از خاموش کننده های دستی جهت اطفاء حریق استفاده نمائید •

  
   سقوط افراد-٣-٢

 .ونسردی خود را حفظ نموده و دیگران را به کمک بطلبیدخ •

اگر فرد دارای خـونریزی اسـت اقـدامات         . سریعاً وضعیت حیاتی فرد سقوط کرده را بررسی نمائید         •
 .لازم جهت جلو گیری از خون ریزی را انجام دهید
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یله ممکن دیگری ضمن معرفی خود، محل حادثه را به اورژانس محـل             بوسیله تلفن، بیسیم و هر وس      •
  .و همچنین مخابرات ویا مرکز کنترل شرکت اطلاع دهید) 110 یا 125شماره تلفن (

  .توجه داشته باشید حرکت دادن فرد بدون بررسیهای لازم ممکن است وضع را بد تر کند •
ابتدا از نداشتن شکستگی مصدوم یا وضعیت آن مطمئن شوید و سپس اقدام به هر گونه تکان دادن                   •

  . مصدوم نمایید
درصورت نیاز تا رسیدن نیروهای امدادی ، کمک های اولیه شامل تنفس مصنوعی ، ماسـاژ قلبـی ،        •

  . آماده سازی جهت حمل مصدوم و درصورت امکان حمل مصدوم را انجام دهید
  
  حوادث رانندگي  -٤-٢

  .خونسردی خود را حفظ نموده و سریعاً به بررسی اوضاع بپردازید •
  . درصورت وجود مصدوم ، بلافاصله دیگران را به کمک بطلبید •
 کمک های اولیه شامل تنفس مصنوعی، ماسـاژ قلبـی، آمـاده سـازی               ،درصورت نیاز تا رسیدن نیروهای امدادی      •

  .  را انجام دهیدجهت حمل مصدوم و درصورت امکان حمل وی
   .درصورت امکان خود را به منتهی الیه سمت راست منتقل نمایید •
بابررسی وضعیت مصدوم، بلافاصله مراتب را با تلفن، بی سیم و یاهر وسیله ممکن دیگری ضمن معرفـی خـود،                 •

ویـا  ) ....................شـماره تلفـن     (و درصورت نیـاز بـه اورژانـس محـل            )121شماره تلفن   (به مخابرات شرکت    
  .        اطلاع دهید) .....................شماره تلفن (پلیس راهنمایی و رانندگی 
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